
 

PROVVEDIMENTO 
 

AFFIDAMENTO DIRETTO 
PER VISITE MEDICHE SPECIALISTICHE ED ACCERTAMENTI DIAGNOSTICI 

PER I DIPENDENTI DEL CSI-PIEMONTE 
(ES22_018) 

 
PREMESSE 
Viste le motivazioni di cui all’Allegato 1 “Motivazioni dell’approvvigionamento” del 
28 aprile 2022, ai sensi della normativa vigente in materia di appalti pubblici, si 
rende necessario procedere all’acquisizione di “Visite mediche specialistiche ed 
accertamenti diagnostici per i dipendenti del CSI-Piemonte” dalla società 
L.A.R.C. S.p.A., che ha presentato offerta nell’ambito di una preliminare indagine 
di mercato, nei termini di seguito specificati. 
Il presente Provvedimento costituisce – ai fini del rispetto del termine di cui all’art. 
1, comma 1, secondo periodo, della Legge 120/2020 e s.m.i. (“Conversione in 
legge, con modificazioni, del decreto-legge 16 luglio 2020, n. 76, recante misure 
urgenti per la semplificazione e l’innovazione digitale”) – atto conclusivo del 
procedimento il cui atto di avvio è rappresentato dall’Allegato 1 “Motivazioni 
dell'approvvigionamento”. 
 
 
PROSPETTO ECONOMICO COMPLESSIVO DELL’APPALTO E IMPORTO DI 
AGGIUDICAZIONE 
Il prospetto economico complessivo degli oneri necessari per l’acquisizione in 
oggetto individua le seguenti voci: 

A) Importo servizio oggetto d’appalto 
A1 Importo stimato di spesa Euro 38.000,00

 Totale A Euro 38.000,00

B) Importo per oneri per la sicurezza da interferenza non soggetti a ribasso 
B1 Oneri per la sicurezza da interferenza Euro 68,00

 Totale B Euro 68,00 
 

 Totale A + B Euro 38.068,00

C) Somme a disposizione dell'Amministrazione 

C1 Spese per contributo ANAC (Autorità Nazionale 
Anticorruzione Vigilanza Contratti Pubblici) n.a.

 IVA ed eventuali altre imposte:
C2 IVA (al 22%) di A) Euro 8.360,00
C3 IVA (al 22%) di B) Euro 14,96

 Totale C Euro 8.374,96
 
 Totale A + B + C Euro 46.442,96
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Il valore dell’appalto, ai sensi dell’art. 35 del D. Lgs. 50/2016 e s.m.i., 
comprensivo degli oneri per la sicurezza da interferenza non soggetti a ribasso, è 
pari a Euro 38.068,00 (oltre oneri di legge), salvo eventuali maggiori oneri 
derivanti da rischi da interferenza come definiti preliminarmente alla stipula del 
Contratto. 
L’importo contrattuale massimo stimato di spesa per il servizio in oggetto è pari a 
Euro 38.000,00 (oltre oneri di legge), oltre oneri per la sicurezza da interferenza 
pari a Euro 68,00 (oltre oneri di legge). 
Le prestazioni saranno riconosciute “a consumo” sulla base delle attività 
effettivamente svolte fino al raggiungimento dell’importo stimato di spesa, non 
vincolante per il Consorzio, sulla base degli importi unitari indicati nel listino 
prezzi, risultanti dall’applicazione della percentuale unica di sconto offerta pari 
all’11%. 

DURATA 
Le visite mediche specialistiche e gli accertamenti diagnostici per i dipendenti del 
CSI-Piemonte oggetto del presente affidamento dovranno essere garantiti nel 
periodo dal 1° luglio 2022 al 30 giugno 2026. 

TIPOLOGIA DI PROCEDURA E CRITERIO DI AGGIUDICAZIONE 
Visti il “Regolamento in materia di approvvigionamenti” del CSI-Piemonte e la 
normativa vigente in materia di appalti pubblici e, in particolare, l’art. 1, comma 2, 
lett. a) della Legge 120/2020 e s.m.i., si procede con l’acquisizione tramite 
affidamento diretto a favore della società L.A.R.C. S.p.A. che ha presentato 
offerta nell’ambito di una preliminare indagine di mercato, espletata dalla 
scrivente Amministrazione tra più Operatori Economici (Fornitori consultati: 
L.A.R.C. S.p.A. – L.A.M.A.T. S.r.l. – Gradenigo S.r.l.; Fornitore partecipante: 
L.A.R.C. S.p.A.). 
Gli Operatori Economici coinvolti sono stati individuati consultando: 

 l’Albo Fornitori on-line del CSI-Piemonte (rif. categoria “Servizi sanitari-medici 
generali”): l’unico fornitore abilitato non svolge il servizio oggetto del presente 
affidamento; 

 il sito della Regione Piemonte1 nel quale è disponibile l’Elenco regionale dei 
laboratori di analisi private (aggiornato al 26 aprile 2021); 

 la piattaforma di negoziazione elettronica del sistema di intermediazione 
telematica di Regione Lombardia denominato “Sintel”2 (rif. Codice Ateco Q 
86.09.1 – Laboratori di analisi cliniche, laboratori radiografici e altri centri di 
diagnostica per immagini – Provincia di Torino); 

 la piattaforma di negoziazione del Mercato Elettronico della Pubblica 
Amministrazione (MEPA) (rif. Bando “Prestatori di Servizi al Mercato 
Elettronico della Pubblica Amministrazione” – categoria “Servizi sanitari” – 
sede impresa: Piemonte – Torino); 

 
1 https://www.regione.piemonte.it/web/temi/sanita/organizzazione-strutture-sanitarie/servizio-
pubblico-erogato-privati 
2 Accessibile all’indirizzo internet www.ariaspa.it – rif. Legge Regione Lombardia 33/2007 e s.m.i. 
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 i siti istituzionali, ove disponibili, nonché le visure camerali appositamente 
effettuate. 

In applicazione del principio di rotazione, nell’indagine di mercato citata non è 
stato coinvolto il fornitore uscente. 
La documentazione relativa all’indagine di mercato citata è agli atti degli uffici 
competenti del CSI-Piemonte e non materialmente allegata al presente 
Provvedimento. 
Si applica il criterio di aggiudicazione del minor prezzo ai sensi dell’art. 95, 
comma 4, del D. Lgs. 50/2016 e s.m.i.  
Il presente affidamento verrà gestito mediante il sistema di intermediazione 
telematica di Regione Lombardia denominato “Sintel”. 

RESPONSABILE UNICO DEL PROCEDIMENTO 
Visti i poteri delegati dal Consiglio di Amministrazione al Direttore Generale, il 
Responsabile Unico del Procedimento (RUP) per la presente procedura, 
nominato dal Direttore Generale con Provvedimento del 24 febbraio 2022, è 
Giovanni Rubino, in qualità di Responsabile della Funzione Organizzativa 
“Personale e Organizzazione” del Consorzio. 
 
 
Considerato quanto sopra descritto, il Responsabile della Funzione Organizzativa 
“Acquisti e Servizi aziendali”: 
 autorizza, ai sensi della normativa vigente in materia, la procedura di 

affidamento diretto per l’acquisizione di “Visite mediche specialistiche ed 
accertamenti diagnostici per i dipendenti del CSI-Piemonte” dalla società 
L.A.R.C. S.p.A., per il periodo dal 1° luglio 2022 al 30 giugno 2026, per un 
importo complessivo stimato di spesa pari a Euro 38.000,00 (trentottomila/00) 
(oltre oneri di legge), da esperirsi tramite il sistema di intermediazione 
telematica della Regione Lombardia denominato “Sintel”.  
Gli oneri per la sicurezza da interferenza non soggetti a ribasso sono pari a 
Euro 68,00 (sessantotto/00) (oltre oneri di legge), salvo maggiori oneri 
derivanti da rischi da interferenza come definiti preliminarmente alla stipula 
del Contratto; 

 approva il prospetto economico complessivo degli oneri necessari per 
l’appalto in oggetto; 

 approva la documentazione della procedura: Capitolato Speciale d’Appalto – 
Requisiti Tecnici, Norme Particolari.  

 
 
Si allega: 
 Motivazioni dell’Approvvigionamento della Funzione Organizzativa 

“Personale e Organizzazione” (Allegato 1) 
 Capitolato Speciale d’Appalto – Requisiti Tecnici, Norme Particolari 

 (Allegato 2) 

1874
Casella di testo
OMISSIS
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 Torino, 17 maggio 2022
 
  
 Funzione Organizzativa  
 “Acquisti e Servizi aziendali” 
 (Franco Ferrara) 
 Firmato digitalmente ai sensi  
 dell'art. 20 del d.lgs. 82/2005 e s.m.i. 

 



 
Allegato 1 

 

RdA WBS Codice Materiale CSI CUI Approvvigionamento 
continuativo 

2022000142 M12-OSAZ 85121100-4-000 n.a. SI 

 
MOTIVAZIONI DELL’APPROVVIGIONAMENTO  

 
VISITE MEDICHE SPECIALISTICHE ED ACCERTAMENTI DIAGNOSTICI PER 

I DIPENDENTI DEL CSI PIEMONTE  
 

1. Oggetto 

Il presente affidamento ha ad oggetto l’acquisizione di visite mediche specialistiche 
e accertamenti diagnostici per il personale del CSI-Piemonte (di seguito anche 
“CSI”) richieste dal Medico Competente per la verifica dell’idoneità psico-fisica alla 
mansione nel periodo compreso tra il 1° luglio 2022 ed il 30 giugno 2026. 
In particolare, il servizio comprende: 

• accertamenti diagnostici e visite specialistiche nei confronti dei dipendenti 
del Consorzio su richiesta del Medico Competente del CSI-Piemonte 
presso il Centro Convenzionato; 

• accertamenti diagnostici (prelievi sangue e ECG) nei confronti dei 
dipendenti del Consorzio su richiesta del Medico Competente del CSI-
Piemonte da effettuare presso l’infermeria della sede del CSI Piemonte di 
Corso Unione Sovietica 216, a Torino; 

• consegna al Medico Competente del CSI, presso la sede del Consorzio o 
comunque secondo modalità che verranno concordate, dell’esito delle 
visite e i referti delle analisi eseguite. Gli esiti dovranno sempre essere 
consegnati nel rispetto del Regolamento Europeo 2016/679 (GDPR) 
relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei 
dati personali, nonché alla libera circolazione di tali dati e che abroga la 
direttiva 95/46/CE, del D. Lgs. 196/2003 s.m.i. (“Codice in materia di 
protezione dei dati personali”) come modificato dal D. Lgs. 101/2018 e 
dell'art. 622 Codice penale (Tutela del segreto professionale);  

• servizio di segreteria con esatta indicazione di almeno un referente per la 
prenotazione delle prestazioni, oltre ad una casella di posta elettronica a 
cui il Medico Competente del CSI possa eventualmente inoltrare 
segnalazioni e/o memorie; 

• reportistica mensile, da trasmettere al CSI a mezzo e-mail, ad attestazione 
delle prestazioni effettivamente erogate. 

Il numero delle prestazioni sarà subordinato alle effettive esigenze del personale 
segnalate dal Medico Competente stesso. 
Il Contratto d’appalto relativo al presente affidamento avrà decorrenza dalla data 
di stipula o dall’esecuzione anticipata dello stesso1 e terminerà il 30 giugno 2026. 

 
1 Ai sensi dell’art. 32, comma 13 del D. Lgs. n. 50/2016 e s.m.i. e dell’art. 8, comma 1, lett. a) della 
Legge 120/2020 e s.m.i. 
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2. Motivazione della richiesta e contesto in cui si inserisce 

l’approvvigionamento 
 
Sulla base di quanto previsto dal D. Lgs. 81/2008 e s.m.i. (cd “Testo Unico in 
materia di sicurezza e salute sui luoghi di lavoro”), il CSI-Piemonte è tenuto a 
verifica l’idoneità psico-fisica dei lavoratori mediante accertamenti specialistici e 
diagnostici prescritti dal Medico Competente, ove necessario. 
In funzione dei riscontri diagnostici e degli accertamenti specialistici (analisi di 
laboratorio, visite e/o esami specialistici), il Medico Competente potrà così disporre 
l’idoneità dei lavoratori al fine di tutelarne l’integrità psico-fisica. 
Il Consorzio ha, quindi, la necessità di poter contare su di un Centro Medico 
convenzionato presso il quale indirizzare i lavoratori per completare le indagini 
cliniche necessarie, ivi comprese le visite specialistiche (es. visite cardiologiche, 
oculistiche, ecc.) che si rendono necessarie per meglio completare il quadro 
diagnostico finalizzato alla verifica dell’idoneità psico-fisica del lavoratore rispetto 
alla mansione. nonché di fare effettuare alcune delle prestazioni presso la propria 
sede (prelievi sangue e ECG). 
Attualmente il servizio oggetto del presente approvvigionamento è erogato da CDC 
– Centro Polispecialistico Privato S.r.l. - originariamente individuato all’esito di 
preliminare esplorativa di mercato2 - nell’ambito del Contratto di appalto stipulato 
per un importo stimato di spesa pari a 9.690,00 Euro (oltre oneri di legge), oltre 
oneri per la sicurezza da interferenza pari a Euro 0,00 (oltre oneri di legge), per il 
periodo originario dal 1° aprile 2020 al 31 dicembre 2021 (DC20_032)3 e 
successivamente prorogato fino al 30 giugno 2022 (rif. ET21_031)4. 
Pertanto, al fine di garantire continuità nell’erogazione di visite mediche 
specialistiche e degli accertamenti diagnostici per il personale del CSI-Piemonte 
prescritti dal Medico Competente, si è reso necessario individuare un nuovo 
fornitore a cui affidare il servizio oggetto del presente appalto. 
Si precisa che nel perimetro del presente approvvigionamento sono contemplate 
anche le visite oculistiche – fino al 31 dicembre 2021 affidate al dott. Amisano 
Roberto (rif. DC20_031)5 – e accertamenti diagnostici in ambito oculistico ulteriori 
rispetto al passato. 
In considerazione dell’esigenza sopra descritta, per la presente acquisizione, si è 
ritenuto opportuno procedere consultando il mercato secondo la normativa di 
riferimento ed è stata individuata la società L.A.R.C. S.p.A.  
 
 

 
2 Rif. AD17_292 - Provvedimento del Direttore Amministrazione e Approvvigionamenti del 18 
dicembre 2017 
3 Rif. Provvedimento di indizione del Responsabile ad interim della Funzione Organizzativa “Acquisti” 
del 19 marzo 2020 
4 Rif. “Motivazioni dell’approvvigionamento” del 3 dicembre 2021 
5 Rif. Provvedimento di indizione del Responsabile della Funzione Organizzativa “Acquisti e Affari 
Corporate” del 16 aprile 2020 
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3. Spesa prevista  

L'importo complessivo stimato di spesa per l'approvvigionamento in oggetto è pari 
a Euro 38.000,00 (oltre oneri di legge), oltre oneri per la sicurezza da interferenza 
non oggetti a ribasso pari a Euro 68,00 (oltre oneri di legge).  
Le prestazioni saranno riconosciute “a consumo” sulla base delle attività 
effettivamente svolte fino al raggiungimento dell’importo stimato di spesa, non 
vincolante per il Consorzio, sulla base degli importi unitari indicati nel listino prezzi, 
risultanti dall’applicazione della percentuale unica di sconto offerta. 
Le singole tariffe poste a base d’asta sono state definite sulla base del listino prezzi 
dei precedenti affidamenti. 
Si precisa che per le prestazioni erogate presso la sede del CSI-Piemonte verrà 
riconosciuto anche un importo unitario a titolo di rimborso spese per ogni giornata 
di trasferta (a prescindere dal numero di prestazioni erogate all’interno della stessa 
giornata), applicando la medesima percentuale unica di sconto offerta al relativo 
importo posto a base d’asta. 
L’importo massimo stimato di spesa per il presente appalto è stato determinato 
tenendo conto: 

➢ del fabbisogno effettivo registrato nel triennio antecedente la pandemia da 
Sars-Cov-2 (numero visite, ecc.), durante la quale si è registrata una 
contrazione delle visite specialistiche dovute alla contingenza dell’evento; 

➢ della necessità di un mantenimento nella distribuzione dell’impegno 
richiesto, dovuto all’invecchiamento della popolazione aziendale, al 
turnover del personale e all’accorpamento di tutte le visite specialistiche 
presso il Centro Convenzionato; 

➢ del perimetro del presente appalto che include anche le visite oculistiche 
ed i relativi accertamenti diagnostici che precedentemente erano oggetto 
di un diverso contratto. 

Per completezza, si riporta nella tabella seguente il riepilogo dei costi sostenuti nel 
triennio antecedente la pandemia da Sars-Cov-2. 

Oggetto Spesa 
certificata 

2017 
(euro) 

Spesa certificata 
2018 

(euro) 

Spesa certificata 
2019 

(euro) 

Visite specialistiche e 
accertamenti diagnostici 

3.995,03 4.443,08 3.313,06 

Visite oculistiche 3.560,00 4.560,00 3.000,00 

 
4. Fonti di finanziamento e Pianificazione aziendale 

L’importo di spesa previsto rientra nelle previsioni di spesa della Funzione 
Organizzativa “Personale e Organizzazione". 
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L’importo di spesa previsto trova copertura economica all’interno delle previsioni 
di spesa della Funzione Organizzativa “Personale e Organizzazione” del CSI-
Piemonte. 
 
5. Verifica parametri prezzo-qualità di Convenzioni CONSIP/SCR-

Piemonte/Città Metropolitana di Torino  

Relativamente alla tipologia di servizio oggetto d'appalto, al fine di adempiere 
all’obbligo di utilizzo dei parametri prezzo-qualità delle Convenzioni Consip S.p.A. 
come limite massimo per l’acquisto di beni e servizi comparabili, si è proceduto 
alla verifica della sussistenza di Convenzioni attive o di Accordi Quadro nei 
cataloghi di Consip S.p.A. (www.acquistinretepa.it) e della Centrale di 
Committenza Regionale (SCR-Piemonte S.p.A.), nonché di avvisi relativi alle 
iniziative del soggetto aggregatore Città Metropolitana di Torino. 
Alla data odierna, sui cataloghi di SCR-Piemonte S.p.A., della Città Metropolitana 
di Torino non è presente alcuna Convenzione o Accordo Quadro o Avviso. 
Sul catalogo di Consip S.p.A. risulta disponibile la Convenzione “Gestione 
integrata della salute e sicurezza sui luoghi di lavoro per le Pubbliche 
Amministrazioni – “Edizione 4” – Lotto 1 aggiudicata alla società SINTESI S.p.A. 
che non risulta idonea al fabbisogno del CSI-Piemonte che necessita anche di fare 
eseguire alcune delle prestazioni presso la propria sede (modalità non prevista 
nell’ambito della suddetta Convenzione).  
Le basi d’asta delle visite specialistiche ed accertamenti diagnostici previste per il 
presente appalto risultano in linea con quanto definito da Consip S.p.A. in sede di 
gara, se non addirittura inferiori per la maggior parte delle prestazioni previste nel 
listino. 
 
6. Conformità alle disposizioni ISO 27001:2013 

Il presente approvvigionamento non rientra nell’ambito di applicazione delle 
disposizioni ISO 27001:2013. 
 
7. Conformità alla norma UNI CEI EN ISO 50001:2018 

Il presente approvvigionamento non rientra nell’ambito di applicazione delle 
disposizioni UNI CEI EN ISO 50001:2018. 
 
8. Conformità alle disposizioni ISO 45001:2018 

Il presente approvvigionamento risulta conforme alle disposizioni ISO 45001:2018 
ed è stata effettuata la verifica preventiva di conformità. Verranno previste misure 
specifiche atte a garantire la sicurezza dei lavoratori e degli ambienti di lavoro. 
 
9. Conformità alle disposizioni ISO 22301:2019  

Il presente approvvigionamento rientra nell’ambito di applicazione della norma ISO 
22301:2019 ed è stata effettuata la verifica preventiva di conformità. Verranno 
previste misure specifiche atte a garantire la continuità operativa dei servizi 
erogati. 
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10. Conformità alle disposizioni ISO 20000-1:2018 

Il presente approvvigionamento non rientra nell’ambito di applicazione delle 
disposizioni ISO 20000-1:2018. 
 
11. Conformità alle disposizioni in materia di protezione dei dati personali 

Il presente approvvigionamento rientra nell’ambito di applicazione delle 
disposizioni in materia di protezione dei dati personali.  
Si precisa: 
- Trattamento di riferimento: nr. 1 – Trattamento di dati personali dei lavoratori. 
- Ambito di riferimento:  N.A. 
- Titolare del trattamento:  il Fornitore opera in qualità di Titolare Autonomo 
- Tipo di dati personali:  dati anagrafici, dati relativi alla salute 
- Categorie di interessati:  dipendenti 

 
12. Modalità di approvvigionamento 

Alla luce di quanto sopra esposto, visti il “Regolamento in materia di 
approvvigionamenti” del CSI-Piemonte e la normativa vigente in materia di appalti 
pubblici e in particolare l’art. 1, comma 2, lett. a) della Legge 120/2020 
(“Conversione in legge, con modificazioni, del decreto-legge 16 luglio 2020, n. 76, 
recante misure urgenti per la semplificazione e l’innovazione digitale misure 
urgenti per la semplificazione e l’innovazione digitale”) e s.m.i., si richiede di 
procedere all’approvvigionamento in oggetto mediante affidamento diretto alla 
società L.A.R.C. S.p.A. individuata a seguito di preliminare esplorativa di mercato, 
applicando il criterio del minor prezzo ai sensi dell’art. 95, comma 4, del D. Lgs. 
50/2016 e s.m.i. 
Il presente affidamento verrà gestito tramite il sistema di intermediazione 
telematica della Regione Lombardia denominato “Sintel”6. 
 
Il RUP 
Funzione Organizzativa “Personale e Organizzazione” 
(Giovanni Rubino) 
Firmato digitalmente ai sensi  
dell'art. 20 del D.Lgs. 82/2005 e s.m.i. 

 
 
Funzione Organizzativa “Procedure d’Acquisto” 
(Daniela Masoero) 
Firmato digitalmente ai sensi  
dell'art. 20 del D.Lgs. 82/2005 e s.m.i. 
 
Torino, 28 aprile 2022 
 

 
6 Accessibile all’indirizzo internet www.ariaspa.it – rif. Legge Regione Lombardia 33/2007 e s.m.i. 
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